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Trong cai budi hoc cudi nam 2023 ching ta c6 dip 6n lai mot cach tong quat
nhing gi dé hoc, cho nén sang nay ching t61 chi noi van tat thoi, trc 1a ludn
ludn minh c6 mot nhip cau noi gilra bai cti voi bai moi. Bai cti la chung ta hoc
vé céi cau tao clia cai goi la doi séng tinh than hay 1a TAm phap, hay la Danh
phap cua ching sinh tir cai loai vi sinh trong nudc, trong dat, trong cdy co, chi
can nd 1 chung sinh thi cai cau tao Tam thtic né ctr nhu vay cho dén mot cai vi
thi€n chu, 4c ma thién tir hay mot vi Bai Pham Thién trén cdi cao nhat 1a Phi
phi tudng thi cau tao tim phép ciing y nhu vay, c6 nghia 13 céi biét 1a tim cong
vo1 13 tam sé trung tinh, va 14 tam s& bat thién, 14 tim s& tiéu cuc, no cho ra
tam x4u, tAm 4c. Roi. Céi biét cong v4i 13 tam sé trung tinh, cong véi 25 thi nd
cho ra cai tam tich cuc, tdm thién, chi vay théi, thi voi cau tric do chung ta tu
hinh thanh ra doi song tam linh hay tinh than tir doi nay sang kiép khéc trong
khi mét nguoi c6 du duyén lanh Ba La Mat, ¢ nghia la cing cong duec, bo thi,
tri gidi v..v v4i cai long cau giai thoat, thi sau nhiéu kiép song sinh tir s& c6 mot
ngay khi ma cai 10i nguyén xua ma né dén lic né chin mui, né vién thanh,

hoan mén, lac d6 minh mai ¢6 dip ty minh hay 1a qua sy huong dan cua nguoi
khac ma hiéu, thay, nhan thirc duoc rang minh duoc ciu tao nhu thé ndo, thay
duoc rang cai doi song tam linh tinh than ctia minh, thién 4c budn vui ctia minh
n6 von di chi 1a mot cau tric phire hop, mot cau trac phire hop, mot cai khoi
tap dai thanh cta cac thanh t6 do cac duyén tac dong ma cai khéi tong hop ay
nd xudt hién bdi nd van hanh theo cai cong thirc:

1+13+14

1+ 13+ 25

Va mdi mot sat na TAm thién ac nhu vay thot gian no dién ra rat 12 nhanh,
nhanh 1am, c6 nghia 14 trong mot cai tich tac, tich tac nghia den chtr khong
phai nghia bong, nghia den, mot giy dong ho 1a ¢o rat nhiéu sat na tam Xuat
hién, va trong moi sat na tam nhu vay nd van duoc ton tai vo1 cai cau tric do,
cO nghia la:

1+13+14

1+ 13 +25

chop nhong nhanh nhu vy, nhanh hon ca khai niém song va hat trong thé gi6i
vat ly hién dai. Sang nay chung ta hoc tlep vé cai van hanh cta ban chat va cai
cAu tric goi la vat chat, thé gio1 vat chat dudi cai gbc nhin cua mot nguoi Phat
tir no1 chung va mot nguot hoc A Ty Pam noi riéng.

Thi vat chat & day duoc dinh nghia nhu thé nay: theo thé gian, vat chat 1a
nhirng gi minh c6 thé thay dugc hodc khong thdy dugc nhung ma né ¢ tiéu thu
ning lugng, nd co trong luong, nd cé hinh dang hoic 13 nd co choang chd
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khong gian va dac biét 1a n6 bi tac dong badi vo van nhiing diéu kién vat chat
khac, d6 1a dinh nghia cta thé gian.

Con dinh nghia theo trong A Ty Pam ctia minh: vat chat 13 nhitng gi ma né
dugc nhan biét béng cac giac quan: mat, tai, mii, ludi, than, d6 13 mot, thi hai,
ban than cai goi 14 vat chat n6 co thé bi tac dong dé xuat hién 16n manh va hu
huy tiéu mat tir nhimg céi diéu kién ngoai lai.

Thi dy nhu 13 ciu tao cin ban cta Sic phap 1a dat, nude, lira, gi6, nhung ma n6
cling co thé bi, n6 van hanh va c6 thé bi tiéu huy bdi su tdc dong cua chinh dat,
nudc, lta, gio, thi cai d6 dugc goi 1a vat chat. Nhic lai nha: ban than né 1a dat,
nudc, Itra, gidé va n6 dugc nhan biét boi cac giac quan vat cht thi cai nay duoc
goi 13 sac phap 1a dinh nghia ndm na nhat. Bay gio minh n6i mot chat né hoi
triru twong va nd hoi chuyén sau mot chut, néi cai nay khoé nudt a, co nghia 1a
trong cai nhin goi la ném na binh dan minh nghi vat chat 1a cai gi d6 co thé so
cham, nhung ¢ mot cai nhin rot rao, thi s& di nd goi 1a van hiru giai khong hay
la ngt uan giai khong, van hitu giai khong hay la ngti uan giai khong, n6 nam ¢
chd 13 moi thit né do duyén ma co, duyén ty, duyén tan, no ton tai theo cai tong
hop, duyén du thi nd xuat hién, n6 du duyén sinh thi no xuat hién va da duyén
diét thi n6 mat di, nhung cai ndy méi 1a cai triru tuong né: dau tinh than hay vat
chat, dau sic phap hay danh phap tat ca chi 1 nhirng trang thai, cai chit “trang
thai” nay mo1 mét, nén moi got la giai khong 1a nhu vay.

Thi du minh noi cai ly, cai chén, chiéc xe, may bay, tau, thuyén, con nguoi,
nam, ntt, dep, xAu, trang, den minh chia ra theo cai khai niém thi thiét bién ké
s& chap, ché dinh, tuc dé 1a nhu vay, nhung ma ¢ cai nhin rot rao thi khong c6
tau be, may bay, nii song gi hét ma né chi nam gon trong bon cai pham tru vat
chat d6 1a cimng mém, min, nham, ning nhe, cai trang thai d6 goi la dat, ngung
tu, két dinh, hoa tan goi la nudce trang thai, tat ca cac nhiét do nong cach may,
lanh cach may goi 14 lira, ci trang thai xé dich, x0 day, ap suat va doi doi,
trang thai d6 dugc goi la gio, no chi la trang thai thoi, do la bdn cai khai niém
vét chat can ban, tir d6 no moi ra cac vat chit khac ma minh khéng c6 luong
dugc, thi chung ta thay rang chung ta liéc vo cai bang d6 A Ty Pam ching ta
théy 28 nut ma trong do chi c¢6 18 th sac phap co6 thiét thoi, thi du dat, nudc,
Itra, gi6 c6 thi€t, hormone nam, nir la c6 thiét, cai nutrition, cai dudng t6 1 ¢6
thi¢t, con nhirng cai khong c6 thiét thi du nhu hai cai biéu tri 1a khong c6 that,
ba céi séc ky di la khong c6 that, sdc giao gidi la khong co that, cac vi tru ra tur
tir nhé, céc vi trir ra dum t6i, trix ra, bicu tri 1a than bicu tri va khau bicu tri c6
nghia 1a cai biéu hién cta tim y minh thong qua ngdén tir, minh no6i, minh cuot,
minh gdo, khoc ké 1é 13 khau biéu tri, con than biéu tri nghia 1a moi hoat dong
tur nhiing thao tac, cur dong 1on bé tham chi t61 nhiing ctr dong vo6 danh cua
minh goti 1a than biéu tri, con khau biéu tri 1a bleu hién cai tam y qua 161, con
than biéu tri 1a biéu 16 tAm ¥ qua than. Con cai tiép theo nita d6 13 ba céi sic
dac bi¢t 1a ky di co6 nghia la, cai chit ky di nay dich rat 1a ky, chir kara dich la
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ky di, thoi k¢, mot dip khac toi s€ quay lai cai chir dich ky cuc nay, do 1a khinh,
Nhu, Thich Nghiép c6 nghia 1a moi cai vat chat nhu vay no phai ty c6 kha nang
nhe nhang khi can thiét, d6 1a khinh, nhu 1a n6 mém mai khi can thiét, con céi
Thich Nghiép 14 n6 c¢6 kha niang twong tng thich nghi khi can thiét.

T6i giang toi ddy t6i hay ndi hoai, minh thdy mot cai hat giéng ma nd nam
trong mot céi khe, cai khe da, né nho xiu vay d6 ma khi du duyén niang gid
mua suong nd bén ndy mam noé ciing ra day, ra ciy dang hoang roi no phat
trién ra hoa ra trai trong mot cai khe cuc hep nhu vy thi d6 1a cai kha ning
thich nghi ctia n6, nhé, hodc 1a minh thay nhu hon d4 thiéng Kyaikhtiyo &
Mién Pién, 18 ra né nghiéng nhung ma trong mot cai mirc dd can bang t6i thiéu
nao dé nod van dung yén bao nhiéu doi n6 khong chiu nghiéng, thi minh tam
hiéu nha, tam hiéu ndm na cai kha ning ma co thé nang nhe mot cach can thiét
thi do goi 1a khinh, cai kha nang cing mem mot cach can thiét thi cai do goi la
Nhu, chit Nhu day phai hiéu ca cirng mém nha, phai hiéu, Khinh 13 kha ning
nang nhe ding muc khi can thiét, Nhu 1a kha mém ctng ding mirc khi can
thiét, Thich 1a kha nang linh dong, thich ing, thich nghi mot cach can thiét, ba
cai nay dugc goi 1a ba Sac Pac Biét, Biéu Tri Pic Biét, réi Sac Giao Gioi la
cac khe hé cua cac phan tir, nguyén tir, lugng tur, khe hd dé duoc goi la sac
giao gioi hay 1a sac hu khong. Roi céi gi nira, nhu minh thay: Sinh, Tién, Dj,
Diét, Sinh tire la cai giai doan co mat, Tién 1a giai doan phat tr1en Di la giai
doan ma né can cdi chudn bi mat di va Digt la giai doan bién mat, bang hoai va
tiéu huy, day la nhimg cai duoc ké 1a sac phap, nhung that ra n6 khong co that,
no la cai bong cua sac that, no 1a cai bong cua sac that, sdc that la 18 sac cua
Chén dé, thi minh trir ra 10 cai nay thi cai con lai la sac that, roi tir ndy gio dan
s0 co ma nghe t6i ké noi 14 sao ong khong chiu giang gi hét ma ong dem Ong
ké ting cai, timg cai, thi cac vi bat budc phai nghe lai bang giang, bat budc
phai nghe lai bang giang nay cho khong thé nao ky vong vao mot lan nghe ma
c6 thé nam duoc, thi cai do thudc ve thién tai, than tai roi chir khong thé nao
ma dugce nhu 13 minh muén nha. R6i bay gio toi quay lai cai duoc goi 1a sic
phap hay 1a vat chat & day né chinh 1a nhiing gi t6i vira n6i d6, né 1a nhing gi
ma ban than n6 13 bén dai, duoc bon dai tac dong tao nén hodc no 1a doi tuong
duoc nhan biét boi cac giac quan vat chat gom chung lai dugc goi 1a sac phép,
la vat chat. Sac Phéap day c6 4 nguon xuét hién va nghe cho k¥ chd nay, 4
nguon nay cung la 4 cai nguoén ma no tao ra van hitu chtr khong riéng gi vat
chat, nhd nha, 4 nguon nay no cting la 4 cai nguon xuat phat sinh khoi cua van
hiru khong riéng gi vat chat. Tuy nhién minh dang hoc vé vat chat thi bat budc
minh tam thoi dong khung day 1a bon diéu kién dé xuat hién vat chat:

1/ 1a tién nghiép, chinh tién nghiép chiing sinh né tac dong cho cac loai sic
phap xuat hién. Thi du nhu mat, tai, mili, ludi c6 nhitng canh gidi c6 mat, tai,
mili, ludi, c6 nhimg canh gioi khong c6 1a mot chuyén, chuyén thir hai, c6
nhitng canh gidi ¢ cai van dé giéi tinh, hormone nam nir, nhung c6 nhiing
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canh gidi khong co, day 1a do nghi¢p, va c6 nhitng canh gioi ¢6 du 1la OK, ma
thiéu 1a bi xem 1a khuyét tat. Nhung c6 nhimg canh giéi khong thé co du 5 giac
quan no chi co6 mit, tai thoi nhu Pham Thién, khong phai néi vay la ho di dang
cai mat cia ho n6 bang chang nhu cai tAm van, khong phai, khong phai nha, ho
dep nhat nhu c6 thé, trong Tam gidi nay ndi vé chiing sinh ma c¢6 hinh dang,
mat mui khong ai dep bang Pham Thién, nhung do céi kha nang ly duc cua ho,
ho ¢6 mat dé nhin, dung, ho co tai dé nghe, dung, hoc c6 cai dau oc suy nght,
dung, nhung ho khong c6 ...vi kha niang vi ly duc nhiéu doi, ho khong co can
dén than kinh khtu giac, vi giac va xuc giac, cho nén ho cuc dep, dep 1am.
13:41
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trong kinh néi than Tt Pham Thién dep va chuan dén mirc ma duogc dung dé so
sanh vo1 cai Phat tudng cua Thé Ton, héo tudng cua chu Phat, dep nhu vay do,
can do v&i mat cai ty 1€ vang, dep nhu vay do, am thanh, giong noi va céai anh
mét ctia Pham Thién thi chi ¢ thé so v4i Phat thoi, so véi Phat thoi, tic 14 cai
ngudi ma ac tim cach may ma gip nhin cai anh mat ctia Phat, cia Pham Thién,
nghe giong noéi Phat 4m, Pham am thi nhiin lién, nhiin mém 10ng lién, chuan
nhu vy d6, mot nét dep ma dat téi cai tim dang cap vii tru chg khong phai la
Chau luc, khong phai la hanh tinh nay, hanh tinh kia, ma n6 la cap vu try dep
chuan, nhung ma c6 mot diéu 1a do cai ly duc cho nén mat miii, tudng ta diém
11/10 hét, nhung ma ho khong c6 than kinh khtru gidc, vi gidc va xuc giac,
nhé. Nhu vy thi minh thiy r6 rang cai trudng hop thir nhat 13 cai sic phap no
dugc tao ra bang cai tién nghiép, nghiép thién hodc nghiép 4c, thi du ciing
mang than nir, cling mang than nam cing la nhan loai trén hanh tinh nay, trén
Nam Bén cdu, Bic Ban cau giong nhau nhung c6 nguo1 sanh ra thi thiéu chiéu
cao, c0 nguoi den qua, o6 nguoi trang bét, trang dén murc bach tang, c6 ngudi
trang vira du thi goi 1a trang ndn, ma trang qua nd 1én dén bach tang, den ma
den ngdm ngam da trau nhin lau thdy mé nhung ma den qua nod giong nhu cuc
than cling om, roi do tién nghiép nod tao ra cac di biét nhu vy do, sic phap do
nghiép tao, goi 1a sac nghiép.

2/ Con thi hai sic phap la do Tam tao do cai tam thai, tam trang, trang thai tam
Iy ctia chiing ta ma chung ta c6 nhiing cai biéu hién thi du khoc, cudi, néi ning,
hit tho, nhitng cai d6 dugc goi 1a sic Tam.

3/ Trudong hop thir ba la thién nhién, thién nhién tao. Thi du nhu minh & x
lanh, x&r nong, cai d6 la cai moi truong dé cho co nhirng cay cd, thdo moc xu
nay c6 ma xu kia khong co, thdm chi c¢6 luén ma né van khéc, thi du nhu minh
thay chubi, c6 nhitng ving né trong chudi, trong chudi gia khong, khong co
trong chudi xiém duoc, & Chau Au, dbi véi t6i, vao thang 6 ba con qua ba con
xach cho t6i mot budn chudi xiém 13 on tai tao, mung 1am, on tai tao, bén day
chi c6 chudi gia thoi, bén day c6 nghia 13 Chau Au ddy, thi du nhu Tay Ban
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Nha, Y, Phép 14 nhitng viing am 14 n6 t6i chudi gia 1a maximum, nhung ma bu
lai bén Chau Au no co6 nhirng cai vung ma no co rat nhleu nam ma nam rat
ngon, thi du nAm Truffle ctia Phap rat ngon, rat dit tién, nAm ma phai nho con
cho hodc con heo né thinh miii né di n6 do, minh thay né ngri ngiri, cao cao
minh dao 1€n, cai nam do ctr bo 1€n hai cai can, cai can vang, cai can nam, ctr
vang nhiéu, nAm nhiéu, mic vay, nhung ma Chau A minh khong c6, Chau A
minh nidm tao lao, toi hoi lac dé mét chut, cho théy réng thién nhién & mdi noi,
cai nhiét do, roi cai thd nhudng, ké ca nhiing cai & tﬁng sau tram tich cua vo dia
cau nd ciing phan nao, mdi noi mdi khac, phan ndo no tac dong dén cai moi
truong sinh thai bén trén mit dat. Co nhiéu ving rat 1a nhiéu kim cuong
khoang san, nhung c6 ving khong c6 khoang san, nhg. Roi ¢6 nhitng ving co
dong dat, co nhitng vung thi nai lira, nhitng ving khong ¢6, va roi tir nii lra nd
ra nhirng loai d4 bazan, bao nhi€u thir cat bui s61 d4 ma noi khac khong co6 va
vGi céi nén tang dat, da, soi ,cat do, no cho ra nhitng cay c6i ma noi khac
khong c9, thi du nhu ddo Socotra & An Do Duong, n6 dugc xem 1a cai dao
ngoai hanh tinh, c6 nhiing loai cdy ma minh kéu 1a cay Baobab la cay no6 chi co
than chr khong c6 gi hét tron, nhanh le hoe cho vui, khong c6 14, nhanh le hoe
]am nhu ban tay vay, nhung ma cai than né hoanh trang, no chtra nudc khf)ng
tudng tuong dugc, cay do nhin thi nhin nhan no la thoi chir kéu né dep thi..

cai la minh tuong no6 dep chu that ra cay d6 cung thudc dang cay di, chinh thlen
nhién phan nao nd anh huong cai goi la vat chat.

4/ Cudi cung la dudng t4, tirc 1a nghi¢p do, tam do, thién nhién do6, nhung ma
cai nguon dudng t6, ddy, cai nguon, thi dy nhu minh cung cha, cung me ¢
chung mot dat nudc, lanh thd, gia dinh, mai nha dung khong? nhung ma cai
kiéu dn cia mdi ngudi khong giéng nhau, day, kiéu dn khong giéng nhau, toi
dang noi vé thirc an vét chat d6 nha, t6i chua noi thirc n tinh than, thic an tinh
than 13 cai tu duy, cai giao tiép, cai tham thia ctia mdi nguoi, kién thirc, cam
xuc ctia moi nguoi, toi khong noi, toi chi noi riéng cai khoang vat chat, thirc an
sinh hoc, cai nguén dinh dudng ctia mdi ngudi khong giong nhau, cho nén mot
cha, mot me, song chung mét mai nha, an chung mam, ngu chung giuong
nhung cai cau trac sinh hoc ctia minh trén nén tang c6 giong nhau cach may ma
vé chi tiét no co céi khac, nhd, cho nén cé nguoi tho, cd ngudi yéu. Cho nén
sang nay minh hoc tong quat thoi. Cai goi 1a vat chat ¢ day 1a né gdm c6 hai
dinh nghia:

1/ Mot, né 1a déi tuong dugc nhan biét boi cac can vat chat: mat, tai, mii, ludi,
than, thi giac, thinh giac, xuc giac, khiru gidc, vi giac.

2/ Thir hai, n6 ¢6 thé bi tac dong boi cac diéu kién vat chat mot cach tryc tlep,
thi cai do duoc goti 1a hai diéu kién cong lai goi la sac phap. Va cai ngudn goc
clia sic phap 1a vat chat & doi né gom co6 bén thir, dua vao bon thir d6 ma. .

dura vao bon thtr ngudn gdc ma ta c6 bon thir vat chat: ¢6 nhitng thir vat chat
duoc tao ra tir tién nghiép chiing sinh, c6 nhitng thir vt chat dugce tao ra tir doi
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song tam 1y chung sinh, tir hoat dong tAm thirc, ¢ nhitng thtr vat chat dugc tao
ra tir moi truong thién nhién va co truong hop vat chat duoc tac dong truc tiép,
duogc san sinh va bi ti€u hoai béi cai nguén dinh dudng. Tai sao phai hoc cai
nay? Hoc cai nay c6 to1 800 cai loi, thur nhat minh hoc cai nay dé minh hiéu
rang van hitu n6 13 lap rap, 1a ghép n01 khong c6 gi 1a mot hét, minh néi minh
c6 ngon tay dep, mai toc dep, anh mat dep, nhung ma do 1a sy cong huong,
cong sinh, sy hop tac, su két ndi ciia vo s6 diéu kién, ciia vo s6 thanh to vat
chat, hoc cai ban chat ra roi ctia nd. Thir hai, minh hoc cai nay minh moi khong
c¢6 cuc doan, chang han nhu minh thay bénh la ctr d¢ ra 1a cau nguyén, day,
minh thiy bénh 1a ctr d¢ ra minh cau nguyén, roi khan vai, r01 thay ba, r6i thoi,
bénh can, bénh kiép, mét, mét, dep, dep, minh hoc khong can g101, minh hoc
budi hoc sang nay thoi, 4 thi ra cai khoe, cai bénh né ciing co nhleu ngudn, cai
bénh ma ngoai doi né kéu 1 bénh cin, bénh qua 1 bénh do tién nghiép, nhung
ma no co truong hop cai bénh nod di ra tir doi song tAm 1y va cai gi nita, bénh
no di ra tir cai tac dong cua thién nhién, va cuéi cung cai bénh n6 di ra tur
nhing gi minh thon nhét, dong tong vao mom, d6 13 nguon dudng t6, nhg. Chi
riéng cai bénh thoi, n6 c6 mot cai moi twong quan nhat dinh giita vat chat va
tinh than trong cai doi song chiing sinh, c¢di ngil uan, boi ¢ nhirng ching sinh
c6i nhat uan chi co sac phap thoi, hoac la coi tr uan chi c6 tim phap thoi.
Nhung ma riéng cdi ngil uan 1a & d6 doi séng chung sinh dugc tic dong boi su
hé twong mat thiét cua cac diéu kién: nghiép, tam, thi€n nhién va cac diéu kién
dudng t6. Noi téi day t6i nhd ¢6 mot chuyén: cd6 mot anh, anh di hét toc, hot
toc thanh nir, méy cO hdt khong a, vo ¢ vudt vubt, vudt kéo, vudt luge, chinh
chinh so so, stra stra, trai khin choang cho anh, quan khan cho anh, c6 méi hoi
c6 vo chura? anh nodi 6 roi, c6 mai nhap nhap hai ba kéo, ¢6 hoi vo may tudi?
anh tra 101 xong, ¢6 hoi qué quan & dau, trinh do vin hoa? Co cong viée lam,
thu nhap nhiéu? Tréng, den, map om, dep, x4u thé nao? so thich, cai gi ghét,
cai gi so? ma ¢ ctr dem ¢6 vo ra ¢d hoi hoai anh buc, anh méi noi réng hét thi
hét tai sao cir hdi v toi hoai, ¢d nbi khong, ctir mdi lan nhéc t&i vo anh 1a toc
anh n6 dyung 18n thi em dé hét hon, ddy c6 thé 1a cau chuyén cuoi, nhung ddi
v6i t6i thi toi nghi ding, trong thé gidi nay c6 nhirng cai twong quan rat 13 16n
giita cai goi 1a vat chat va tinh than, anh nay chi nghe néi t6i vo 1a bat dau toc
no dyng 1én. Ban than toi cling vay, t0i do, than mang hinh hai, cai lay dap trén
nguoi, phat tr cho, ding, timg giot mau, ting cai té bao sinh hoc trong ngudi
to1 1a phat tir cho, dung, bén muoi may nam lam thay chua, nhung ma noi thiét
c¢6 nhiéu co phat tir nhac téi ho, may 13 toc cao roi ma néd dung tir trong cai
chan toc, té bao toc nd dung chtr dung c6 ndi doi toc nd ra ngoai dung, do 1a
trong quan tim 1y va tuong quan sinh hoc giita vat chat va tinh than, va t6i
nhic lai cai chd ndy phai luu ¥ né, tiy thudc vao cai chuyén ma ching ta séng
& dau, nghe cho k¥ nha, cac vi nghe hoi ky ky vi dang giang vé vt chat toi
queo qua.. , ty thudc vao viée ta séng ¢ dau, thuong gip gd ai, dau oc thuong
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song nhiéu vai dé tai gi, nghe ki nha: mot 1a gi ta? séng & dau, thuong gip gd
ai, dau 6c thuong 1am viéc vai nhitng dé tai, chu dé nao, thich ghét céi gi, chinh
cai ndy né né mdi dan dén cai chuyén chiing ta tao cai nghiép gi, ddy, thién nhu
thé ndo, ma ac nhu thé nao, chinh tir cai chuyén ma tir cai moi truong tdc dong
dén tim tu, s& thich, tinh cam, hoat dong ctia minh né méi dan dén 1a cai
nghiép tai sinh dé doi sau minh sinh ra minh c6 hay khong c6 cai tam than sinh
hoc va néu ¢6 1a ¢6 nhu thé nao va duong nhién khi ma cai tam tu, tinh cam,
cam x0c budn vui cia minh, thich ghét ctia minh ma né con quéa gan bo khan
khit voi vat chat thi dwong nhién 13 tat thay nhimg nghiép thién dc ctia minh
déu 1a cai thir tién nghiép dé no tao ra cai hinh hai vat chat cho kiép sau, chtr
néu mot nguoi chi chuyén tam thién dinh sanh vé cac c¢di Pham Thién thi ho
dau co can dén doi song vat chat ma nhiéu khé réi ram da doan phtc tap, phon
tap nhu minh dudi day, khong c6, nhung hé ma minh c6 quan tAm cai nay, luu
y cai kia, thich cai nay, ghét cai no roi tr @6 minh sat sanh trém cép, hodc 1a bd
thi, tri gidi thi tat ca nhitng thién 4c 6 n6 vo hinh chung tré thanh cai nguon,
n6 thanh ra mot trong bén ngudn tao nén cai hinh hai vat chat sinh hoc cta
chting ta cho kiép sau, ddy. Kiép sau sinh ra thi ciing di chua hét nhung kiép
sau sinh ra c6 ké 1am nam, c6 ké lam nit, ddy, ma nam la nam thang hay nam
cong, nit la nir chuén hay 1a nir pha, dep, x4u, cao, thép, map, dm, tri thirc hay
that hoc, nha giau hay nha ngheo, tri nhanh hay tri cham, giéi hay 1a dot, & xtr
sO nao, trong cai co ché x3 hoi, co ché chinh tri no, gido duc nao, dé sg, dé so,
no khéc toan tap tur co ché sinh hoc, cu tric tAm 1y, ban chit tim 1y, nén tang
tam thirc 161 tAm tu tinh cam, s& thich tAm trang, nhitng chon lua trong doi
séng, huong di, hoach dinh, tru hoach khong giéng nhau va trén hét mot cai doi
song tam 1y ma n6 gan chat voi thé gidi vat chat thi duwong nhién duong su d6
lam thién, lam 4c gi di nhita thi n6 déu tro thanh cai nén dé dat minh quay lai
thé giGi vat chat, cling 13 con ché nhung con ché x{ giau hay xtr nghéo, con
ché & cai x an thit cho hay ¢ xt khong an thit cho, ddy, cai xir c6 d6t phao hay
xtr khong c6 dot phdo, cai xr ma coi nhu ma con thi dugc kiém soat, duoc
chiam soc hay 1a tht dugc tha rong, chang han nhu hém nay minh vé An Do,
minh vé Nam My thi cai luong cho rong né nhiéu thanh ra qudc nan, day, va cé
nhitng x& nhu 1a minh thay Viét Nam minh, Nam Han dot dudc 1én tim con ché
tha rong cling 1a thién tai, tim duoc 1a thién tai, nd 16 con nao la né lam thit con
do, lam gi c6 vu cho tha rong, chi cén n6i may o6ng xi ke cia toi thoi, néi may
ong xi ke bay gio mot ngay minh can 200 ky thit cho, toi htra v6i cac vi trong
vong ba ndt nhac, nguyén mot cai qué huong dau yéu hinh chir S ching ta
dimng hong ma c6 con cho, diing 3 not nhac, ciing 1a lam ché nhung ma ché ¢
xr nao? cling lam heo, 1am bo, lam c4, 1am tép, lam chim mudng, suc vat, bo
bay may cua, 1am nam, 1am nir nhung ma & mdi noi mdi khac hét va cai nay
mdi quan trong, mot cai doi sdng ma nod cang gan lién vat chat thi no khién cho
cai tam thirc ciia minh no tré nén nang né, vi sao vay, vi theo trong kinh noi,
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cai thé gio1 vat chit ma cta stc vat né nang ca doi né chi biét 100% vat chat,
con ngudi thi ¢ thé 30, 50, 70% vat chat, nhung ma 1én tGi cac cdi duc thién
thi cai vat chat cua ho né nhe ldm, nd nhe 13m, thi du nhu trén chu thién, duc
thién, cling 1a chu thién nhung ma hudng duc, ho khong co6 khai niém goi la
kiém tim, tich trit, bao quan, ché bién vat chat, NO, trén chu thién khong co,
mudn bén ¢6, mudn bén co, thic an & trong miéng ho, 1a ho mudn in céi gi do,
muén dn cai gi d6 theo cai chung tir, cai tip quan ctia nhan loai, ho muén dn cai
gi do thi cai do tu nhién c6, ma ho dang an, ho mubn nod ngot hon mot chut, thi
tu nhién trong miéng ho ngot hon, ho mudn chua chat, man chat, chat chit,
déng chut thi né bén chua, ngot, man, déng, chat trong mi¢ng cua ho, no1 vé
nhu cau vt chat, an, mic, & khong can phai kiém tim, bao quan, ché bién, NO,
cai do6 khong can, nhe 1dm, c4i d6 nd nhe 1am, va 1én nita 13 cai ¢di Pham
Thién, do1 séng vat chét trén do cang gon, nhe, chi co mét va tai thoi, ngoai ra
ho khong ¢6 nhu cAu mui, vi, nhu 1a ém 4i, lua 13, chan dém, NO, NO ho khong
can, Pham Thién ho khong can cai d6, Chu Thién, Duc Thién thi con, cho nén
no con chuyén nira, Chinh vi minh su thién htru, thay ban minh gap, tra x@r
minh & va doi séng tam linh thuong ngay, tung gio cua minh, chinh cai do no
tac dong cho minh c6 gan lién, gan bo va thlet tha v6i vat chat hay khong va hé
con gan bo, thiét tha v4i vat chat thi doi song tinh than minh bi chia tri, bi phan
tam rat 1a nhiéu, d6 13 Iy do tai sao ma luat Phat day vi Ty kheo bang moi cach
nhu c6 thé, tiét giam toi da cai nhu cdu vat chat, tiét giam tdi da 1a vi sao? La vi
Phat thay rat rd hé minh cang chia tri, cang ning long, cang phan tim cho cai
doi séng vat chat thi minh s& mat nhiéu thoi gian va cong stc clia cai 18 ra phai
danh cho doi séng tim linh, nhé. Nhung ma néi so di Chu Hién Thanh phai ra
doi ¢ coi nguoi 1a vi sao? La vi chu Phat khong ¢ ¢6i ngudi thi 1am sao ¢ thé
tiép can voi1 chung sinh dé ma hoéng héa mot cach tu tai duoc, bat budc céac
Ngai theo nguyén tic vil tru ba doi, muoi phuong thi mot vi Phat phai ra doi
trong hinh hai ctia nhan loai ¢ du 5 uan, nhung ma minh ciing phai hleu ngam
c6 1a dé 1am viéce tho1, chir nguoi ta 1a ngudl ta mang cai than nay co may bira
1a nguoi ta di tu mat tiéu roi, nhu Bo Tat Thich Ca Mau Ni 1a ¢6 29 ndim ma
trong 29 nam d6 1a Ngai c6 diéu kién c& ndo Ngai ciing dau c6 huong duc nhu
& ngoai ma tao lao ctia minh, ma dén luc 29 rdi chi can nhin thay mot nguoi
bénh, mot xac chét, mot cu gia la nguo1 ta beén bo nha di ngay cai thoi diém ma
dinh diém vang son, choi o1, ruc rd, l1ong lrfly, lung linh, lép lanh cua kiép
nguoi, ong hoang ma 29 tudi, ba vo tré ming, bang tudi Ngai, ma ngay cai dém
d6, trong cung ctia Ngai, tiéc ting dé ma ming, don ming thanh vién dau tién
goi 14 cuc quy cua hoang gia, mot vi hoang tir dep nhu thién than ma chi thiéu
cai canh thoi, Rahula dep tur lac lot long, nhu mot thién than khong canh, dep
cuc dep, mot ba vo hoan hao dén muc khong thé hoan hao hon va Ngai, ban
than 29 tuoi, co bép sau mui, hoan chinh luén réi thi sao? Bo hét di, nguoi ta
chi muon tam dé nguoi ta lam viéc thoi. Cho nén cai vat chat, minh hoc
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vé sac phap dé lam cai gi: mot 1a minh hiéu rang, mot ntra cai goi 1a hién hiru
cua minh no la sy cong huong, su lap rap, su ghép ndi, su cong sinh, sy cong
huong, sy cong tac cua vo s6 thanh t6. Tha hai, cai goi 1a vat chat né dén dugc
tir nhiéu cai ngudn cht khéng phai mot nguon dé dimg song cuc doan, ctr nghi
minh c6 tién an rdi ct thay ky ky di kiém bac sy, ky ky di kiém bac sy, ma
minh quén rang minh 4n udng ¢ nha minh in udng kiéu gi, doi sdng tam linh
minh thuong d6 1a tiéu hay tich cuc, roi cai diéu kién thién nhién ma minh song
moi ngdy nod ra sau va cudi cung 1a tién nghiép, thoi tién nghiép minh chiu
thua, nghiép cho nhi€u thi minh chiu nhiéu, minh dau c¢6 truy duoc dung.
khong? ngay ca Puc Phat dau Ngai biét ngai cling ddu c6 can thiép cai tién
nghiép cua Ngai va cua nguoi khac dugc, vay con lai ba cai sau: d6 la doi song
tam 1y, r6i moi trudng thién nhién va nguén dudng t6 minh nap vao mdi ngay,
day, thi minh coi coi trong doi song ctia minh céi gi minh can thiép duoc, thi du
minh thdy nhan véi qua, cai qua gan nhu minh chi can thiép duoc c6 may chuc
phan tram, nhung ma nhan minh can thiép dugc, thi du nhu 1a thién hay 4c
minh can thi€p dugc, cai thai d§ tam Iy cia minh trude 6 tran minh c6 thé can
thi€p duoc, con cai tran ndo ma nd db ap dén minh thi cai d6 chi ¢ méy chuc
phan tram, chi ¢ may chuc phan trdm, thi du nhu minh dau c6 mudn nguoi ta
chtri ma minh ty nhién trén troi rét xudng nguyén mot céi luc luong dong nhu
kién no tran t&i nd chiri minh, thi cai d6 1a nghiép, nhung ma cai nay minh can
thi¢ép duoc ne, cai thai do tam ly, cai thai do tam 1y minh c6 thé minh can thiép
dugc, nhd, thai do tam 1y minh can thi¢p dugc, nho thé nay, co6 nhitng cai minh
can thiép dugc, co nhimg cai minh khong can thiép duoc la mot, co nhing cai
minh nén can thiép va khong nén can thiép. nhé nha, céi ndy quan trong lam,
nhd dim 4 cai ndy nha, cai nay chic phai vach 4o ra xam né, s& xam chd nay
nha:

- C6 nhiing cai minh can thi€p dugc, va c6 nhitng cai minh khong can thiép
duoc.

- CO cai minh nén can thi€p, va c6 cai minh khong nén can thié¢p.

Cai can thi¢p duoc 1a cai gi? Cai nghiép gi cua minh thi minh can thi¢p, con
viéc gi cua nguo1 va cua tam goi do nha, tam goi la cia troi minh khong ¢6 can
thi€p, chir tro1 & day co nghia la cai gi nd qua cai strc cia con ngudi minh thi
minh goi 1a ctia troi. Toi 1a mot ngudi Tu s Nam Truyén t6i di nhién phai biét
1a chir tro1 cua to1 khong phai 1a Chua Troi hay 1a Thugng Pé, A La, hay 1a mot
dang Ngoc Hoang, Thuong D¢, mot cai dang sang tao mudn loai, chit trdi &
day co nghia la cai gi ngoai minh, ngoai nhiing ngudi chung quanh minh t6i
goi 14 troi, thi du nhu cai gi no 1a thién nhién, cai gi nd thudc vé tién nghiép 61
khong biét, t61 goi 1 troi, thi du nhu bay gid cai chuyén cta ngudi ta can giup
thi minh gip nhung ma minh dung can thiép sau, vi do la viéc cua nguoi, thir
hai, minh chi c6 thé trong cay, trong hoa, quét rac, dung, chir minh dau co thé
nao thay doi troi dat thién nhién, cau nguyén cho mua thuan, gi6é hoa, cai do
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thich thi lam, khong thich thi thoi, nhung ma may cai d6 chi cé trdi thoi, né
qua tam minh. Nhu vy cudi cing minh chi tap trung chi c6 minh thoi, chuyén
ctia minh, minh can thiép céi gi? Minh can thiép cai gi ma né tryc tiép anh
huong dén doi song vat chat va tinh than ciia minh. Thi du nhu 13 bénh 13 phai
can thiép, tinh than ctia minh luc nay no sa sit, no d6 don, Xuéng doc, phai can
thiép, nhung ma thi du nhu dep, xau, hay 1a nhu cau vt chat, mudn cho cai nha
dep hon, cai xe dep hon, méc tién hon thi to1 nghi, to1 ndi lai lan nira tiy duyén
nha, nhung néu trong quan diém tu hoc rét rdo ctia ngudi phat tir thi cai d6
khong can can thiép, ké, tiy duyén, cai chit can thi¢p day c6 nghia la minh c6
ban 10ng, chit can thiép & ddy c6 nghia 1a c6 ban long, o ra tay, co ra stc dé
lam mot ti dong thai ndo d6, chir con quan trong nhat 1a minh nén nhé ciu than
chu nay: Co nhing thir ta can thiép dugc va c6 nhiing thir khong can thigp
duoc, roi trong s6 nhing thir ma can thi¢p dugc, thi co cai ta can phai can
thi€p, c6 nhitng cai khong can thiét phai can thiép, day, nhd, thi du nhu bAm
sinh t61 la nguoi khong c6 ngoai hinh, xau, d6 1a tién nghiép, thi tdi cling nghi,
riéng toi ne, toi thay khong can thiét phai ban tim cai do, to1 can thi¢p cai khac,
do 1a to1 an uong, ché d6 an udng cua toi OK, cai doi séng tam 1y cia téi mdi
ngay no ra sao, rat 1a quan trong, cai do quan trong 1am, cai d6 quan trong lam
va céai doi song tam ly nay n6 gom co hai nguén, mot la van dong tu than, cai
kha nang tu duy trdm tu cua riéng t6i, thir hai 1a kha nang giao tiép, toi giao
tiép v4i ai, cach gi, kiéu nao, véi ai, kiéu gi quan trong 1am nha, thi dy nhu
minh dung c6 nghi minh tim gap nhing cai vi ma Chon Téang, chon tu, cao
Tang, Chon Tang 1a di, NO, minh gip ho roi, nhung ma minh dén gan ho minh
c6 1a cai gi loi lac hay khong? minh c6 hoc hoi, minh c6 ling nghe, minh c6
hanh tri theo cai sy huong dan cua ho hay khong? chir con minh di vé quéc
gido 1a dau phai minh dac dao hét, minh ching thanh het NO, khong c6. Cho
nén trong 4 thir minh cr nh¢ than xac hinh hai nay, doi song vat chat nay, doi
song sinh hoc nay duoc cu tao boi tir 4 nguon, mot la tién nghiép, doi song
tam 1y, moi trudng thién nhién va nguodn dudng to tiép nap mdi ngay, day, thi
minh coi trong 4 cai d6 cdi nao minh can thi€p dugc va cai nao can can thiép,
cai khong can thi¢p thi dung nhac to1, con cai ma can thiép dugc thi minh chia
1am hai nhanh: can va khong can can thiép, day. Va toi nhic lai lan ntra, budng
b6t duoce ching nao thi cai d6i vai cta ké luan hoi nd cang nhe chimg ay, nho
vay co thé di xa va 1én cao, nhé. Bita nay toi chét lai tir tinh than dén vat chat,
buodng bét cai ganh nang churng nao thi la chiing ta cang nhe nhang, ranh tay va
nhe vai dé chi? Pé c6 thé di xa va 1én cao, minh thay cai ty 1& 16ng va thit cua
mot con chim va mot con vit minh thay cai ty 16 nhu thé nao ma né bay duoc
va cai ty 1€ nao khong bay duoc, roi nhd, va cai d6 mudn bay cao minh phai
nhe & mirc dd ndo, phai c6 mot ky 16 hop 1y nhu thé nao. Di xa, di xa 14 sao?
Hanh trinh v6i hanh trang tuyét d6i gan lién voi nhau, hanh trang hanh trinh,
hanh trinh, hanh trang, minh di dau, minh cAm theo dung cai gi thoi, d6 13 hanh
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trang, hanh trinh hgp 1y, con cai nay cai hanh trang hanh trinh khong hop ly thi
di xa khong duoc, nhd nha, nhéd cai d6 rat 1a quan trong.

Bay gid con 20 phut nira, roi. Toi nhéc lai minh hoc vé sac Phap néi riéng, hoc
vé A Ty Bam noi chung, day, hoc vé A Ty Pam néi chung, khong phai 1a
nhitng cai bai vé dé chung ta ctr khu khur 6m chét vao do cho rang day 1a
nhirng cai cong thirc nguyen tac, bat di bat dich, doi doi nhu vay, NO. Hoc de
biét va tlr cai nén tang biét nay né, chung ta c6 thé dé dang tiép can voi nhiéu
nguoén tham khao khéac, nhd nha. Thi du nhu phlen nao, minh hoc A Ty Dam
minh biét phlen ndo co lac ké 1, c6 lac ké 2, ké 3, ké 5, ké 8, ké 10 gi do.
Nhung ma tai sao co luc ké 3, tai sao co lac ké 5, tai sao co luc ké 6, tai sao co
lac ké 10, tai sao vay? phat hoc, hoc dé biét, ma chi can hiéu tai sao théi, tai
sao co luc phlen ndo chi ké Tham va Uu thoi, trong Kinh Niém X chi ké
Tham va Uu, ro6i trong Kinh Truong Bo Dai Niét Ban, phlen nao Ngai ké ¢6
chir 1a d& nguoi thoi, d& nguoi 1a du r6i, coi thuong diéu thién nho khong lam,
coi thuong diéu 4c nho roi lam, va cai thi ba 1a khong tran quy thoi gian cta
mot kiép nguoi, khong trin quy thoi gian ma minh c6 thé tu tap, gom ba cai
nay lai 1a dé dudi, ma cai dong luan hoi cia minh chi mot chir dé dudi 1a du, co
lac Ngai n6i thanh hai 1a Tham va Uu, dam mé va bat man c6 lic Ngai ké 3 1a
tam doc Tham, San, Si, c6 luc phién ndo ké 1a 4: 1a T tha, Ta boc, TG phéi, Tu
két, T phuoc, Ta 1au, ¢ lic phién ndo ké 1a 5 d6 1a 5 Trién cai, co lac ké 6 1a
6 Trién cai hodc 1a phién ndo thong qua 6 tran, ¢ lic phién ndo ké 1a 713 7
Tiém mién, ddy, co lac phién ndo ké 1a 8 1a Bat dién dao, c6 lic phién ndo ké 1a
10 13 10 Kiét str v..v. nhiéu lam, nhung ma tai sao c6 lic ké nhu Vﬁy, co luc ké
khac? Nhé. Nhitng cai ma t6i mai vira néi no c6 hoan toan trong cudén A Ty
Dam cua chung t61, chir khong phai ching t61 no1 chuyén trén may, cac vi do
do trong d6 tim nha, OK, nghe tdi chi cach né, nghe t6i d4 dong dén 37 B6 Dé
Phéan thi du nhu Chanh Can, That giac chi, bat chanh dao, cac vi mo vo trong
cal muc luc, cac vi théy muc Bo Dé Phan, ching t61 no1 cai gi ma lién quan dén
chit phién ndo cac vi vo trong bat thiét tp yéu, con cac vi nghe cai gi lién hé
dén tam 1y hoc phat gido, 10 tam, 1 sdc, Cac Vi vao trong cai chd 16 tam, 10 sdc
quy vi doc, cai chd nao nghe t6i ndi vé ngudi, cic hang ching sinh, va cac canh
gidi tai sinh, thi cac vi vao trong chd nguoi va cdi dé doc, toi chi cho cach vay.
Vi cai 10p ndy 1a cai 16p danh cho dai ching gdm du thanh phan, du trinh do,
du nhu cau hét, thi bat budc 1a ching t61 huéng dan mét cach té)ng quat thoi,
chtr con ma vo sau, vo chi tiét thi toi ¢d nghe phan hoi tir khong it ba con ho
cam kich ¢ chd 1a chiing t6i noi tong quat dé ho nam, ‘honoi rang ai c6 nhu cau
chi li thi vé "chong ngon dén khuya", may mo, mo mam, con c6 nhiéu ngudi
ho chi can c6 mot khai niém tong quat dé ho tu ho di tim hodc ho 13y cai bo tai
dé ho di tu thién, chir con ma day cho dai ching thi khong thé chi li, con ba con
mudn chi 1i thi day day it bira toi vé Klama, chi li, hodc 1a thang 6 day n¢ ba
con qua Thuy Si thi chi li, hoic 1 mong néu khong c6 chuéng duyén, dich phéa
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tan nhu mat thi 1au 1au chang t6i vé Viét Nam, chiing toi thiét tha mong c6 mot
cai 16p chuyén sau, khong co nhiéu dau, thang thoi, thang, & mot cai dao trang
cuc ky dé thuong, nghéo nhu moi ciing dugc nhung ma cuc ky dé thuong 1a
sao? Mat me, cach biét, doc lap, don lap, dac bi€t la phai mat, to1 la phai mat,
chtr con khong mat 1 toi chiu thua, ubng nude sudi, dn rau rung cling duoc
nhung phai mat va phai xa cach nhan gian, da vao trong do roi la cai thanh
phan béo dat may troi 1a khong c6 tép vao dugc, thi du nhu ky rdi t6i vé &
ngoai Hai Phong, co cai dao trang dé thuong lam, ¢6 cai cin nha khong nguoi
no nam ¢ mot cai mep song dé thuong 1am, xung quanh c6 may giong cay thuy
sinh giéng nhu mam nudc ctia minh & trong Nam, dé thuong 1am, Hai Phong,
roi Ha Nam, toi cling c6 dugc hai chd, chua thdi, nhung dic biét Tam Chic
minh c6 thé thué chd d6 minh &. O d6 ma td chirc 16p hoc la chuan, roi & Ba
Ria Viing tau c6 mot cai dao trang dep, dep 1am khong phai dep theo nghia doi
nha, khong phai dep la sang trong, tién nghi, NO, NO, dep co nghia la cai vi
thé n6 nam trén doi ngo ra nuoc, roi co gi do la rung hay la vuon, gidng nhu
nira rung, nira vuon dé thuong lam, nam trén ddi cao 16ng gi0, nha thi ciing 1a
tre, dé thuong lam, thi mong rang chung ta o nhiing not chon do, 1au lau
chung to61 vé 1én, xai chit Ién, 1én 1én vé d6 1am thang, thi d6 nhitng nguoi cd
nhu cau dic biét, dd vao do réi 1a coi nhu khong c6 di ra, vao thi khong c6 ra, 0
sudt mot thang. Chung t61 thiét tha mong moi rang 1a cai 1op nay ne la cai 16p
pho quat, phd cap cho tit ca moi trinh dd, moi nhu cau, con nhitng cai nhu cau
chuyén biét, nhimg trudong hop ca biét thi ching ta phai c6 mot cai budi hop
mat ca bi¢t. Con tai sao ma day 16p intensive cai 16p chuyén sau, ching té1 bay
gi0 khép lai khong c6 day nira 1a boi vi bay gio bi hai cai 16p dai ching 16p chu
nhat, va cai l6p ba, nam, ngan qua, khong mudn thém nira, con ba con nao
mudn chuyén sau thi nhu t61 vira n61 minh hen nhau mét thang & dau dé minh
hoc sdng chét voi nhau mot thang, co nghia 14 rau rimg nudce sudi mot thang
troi rong ra cach biét nhan gian. Va T61 quay lai bai giang sang nay, chung ta
hoc vé sac phap, tie 1a hoc vé cai goi l1a thé gidi vat chat, dé thay rang toan bo
cai goi 12 vat chat bén trong ta hay ngoai ta trong ngdi nha nay hay 1a cai xom
lang nay, dat nudce nay, hanh tinh nay, vii tru nay va noi theo trong kinh 1a 11
cai pham tru tat ca nhiing gi thudc vé vat chat: xa, gﬁn, trong, ngoai, tho, té,
thang liét, thang liét nghi 1a xin va dom, nhiing vat chat thudc qua khir hién tai,
vi lai, tat ca 1a 11 cai pham tru, da goi la vat chat thi dau xa, gan, xua, nay,
trong, ngoat, dep, xau, tho va té roi sao nira, tat thay déu 1a do duyén ma co, co
roi phai mat di, co mot diéu 1a vi sao c6 nhiing canh gidi, co nhimmg chung loai
chtng sinh ma doi song ho gan lién v4i vat chat va c6 nhitng chung sinh ¢o
nhirng chung loai hitu tinh ¢6 nhiing canh gioi ma n6 khong co gan lién véi vat
chat 1a vi sao? La vi cai khuynh hudng va cai tién nghiép, tam ly cua chung
sinh trong nhiéu doi trude ho da song & dau, gip ai, song & dau, va thuong gip
ai, khuynh hudng tdm 1y thé ndo. Cho nén, doi nay sinh ra trong mot cai canh
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gidi ma gan lién voi vat chat, doi song ctia ho day dp nhitng nhu cau vat chat
va khong c6 nhiéu lam cai goi 1a thdi gian, cai goi 12 su ranh r6i ctia tm tu cho
cai nhu cau tdm linh, nhd, trong Kinh no61 nhitng vi ma Pai Thanh tir Puc Phat,
chu Phat T6 noi chung, cac vi ma Bdc Giac, cac vi Bai B¢ Tu nhu Ngai Xa Loi
Phat, Muc Kién Lién, A Nan, Ca Diép, trong thud ma con pham phu giai doan
tién dic dao, can dic dao, cac vi d6 cr sanh ra doi 1a dao mat cai 1a vot vo rung
tu, sanh ra doi dao mét nhin quanh bén phia 13 vot vo rimg tu hét, bai vi cac vi
khong c6 nhu cau vé hon nhan, vé tinh cam, vé vat chat, vé quyén luc, vé chirc
vy, vé nhan sic, vé huong thu. NO.. NO.. NO... nhitng vi ma da dén giai doan
goi la can ké bén bo Giac ngd Giai thoat thi ho khong c6 nhu cau d6. Nha.
Minh hoc vé cai Sac Phap dé minh théy né 12 mot cai lua chon toi trong cai
hanh trinh sanh tr, mot lya chon toi, ching sanh bac thép thi ho dam mé ca vat
chat va mot mang tinh than, chung sanh kha hon mot chut thi chan han vat chat
chi con tap trung vao doi song tinh than, va ching sinh cao cap nhat 13 thay ra
cai su vo nghia, vo vi, vo ich, v6 dung, cua cai goi la hién hiru du 1a hién hitu
trong bat cr mot hinh thirc ndo cia tinh than hay vat chat déu 1a khong can
thiét, va duong nhién la trong thoi budi hién tai khi ma to6i dem cai khai niém
nay ra toi trinh bai thi ba con chiu khong ndi, tai vi ba con thay thé gii ndy nd
dé thuong qua ma, nhan loai dang timg ngay van minh dan dung khong? nhung
ma ho quén rang do6 1a minh thay dau c6 vé troi sudng gap ty 1an kiép nguoi,
song 1au bao nhiéu triéu nam di ntra thi chung cudc cudi cung két thuc no di vé
dau, la sy hoa tan va hu khong, roi hé Duyén con thi tlep tuc d1 ntra, di ntra, ctr
né tan & day thi né phinh ra chd khac, né xuat hién chd khac, ctr nhu vay do no
1am nén mot cai dong chay mién vién bat tuyét tir doi nay sang doi khac dé né
lam nén cai dong luan hoi ma sita me minh bt nhiéu hon nudc bién, nudc mat
va mau minh do ra né nhiéu hon nuéc trong bon bién, dai khai 1a nhu vay, do
1a chon lya toi trong Sac Phap. Cho nén nhitng chiing sinh ma thuong thira,
thuong can la ho chan, ket qua, 16 trot mang than ngudi Me cho thi minh nhan,
Me cho hinh hai nay thi minh nhan lay no, nhung ma khi c¢6 du nhéan thirc roi
thi chi chuyén tdm vao doi séng tinh than, vat chat d6 luc bay gio no chi 1a cai
gi d6 khong tranh duoc thi phai nhan lay, khong bé lo dugc thi bén phai cham
soc va can thiép & muc d6 can va di. Nhé nha, va ké tir hom nay minh nhé lay
may chuyén sau day:

e Cai goi la Vat Chat trong va ngoai chiing sinh 13 do cac diéu kién tao nén.

® Nhimg thir do déu do Duyén tu ma co, Duyén tan ma mat.

Hay nén nh¢ rang nhitng van dé thudc vé vat chat ngay trong doi song nay
khong phai lic nao ching ta ciing co thé can thiép theo mot cach bang mot giai
phap. NO. C6 lic n6 1a van dé ctua Nghiép, c6 lac d6 1a van dé tam 1y, ¢ luc
n6 1a van dé cua thién nhién, c6 lac né 1a van dé don gian tir cai ngudn dudng
t6 ma minh nap vao mdi ngdy, anh néi cho toi biét anh choi vdi ai, anh an céi
gi, anh séng & dau va cai dau anh thuong nghi nhiéu vé céi gi, anh ndi thiét,
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dirng néi doc thi toi nghi rang toi dd doan ra duge phan nao cai doi song tim
sinh 1y ctia anh. Yeah. Anh chi can cho t6i biét may chuyén thoi. Anh soéng &
dau? X nong xtr lanh? X1 giau xr ngheo? C6 dan tri hay 1a dan tri kém? Anh
thuong gip ai? Anh an udng thé nao? Chd & cua anh ra sao? Guri cho toi hinh,
cai dau anh thudng nghi vé cai gi? Anh ghét cai gi? Anh thich cai gi? Anh ban
tam cai gi? Anh quan tam cai gi? Anh lo 1a ho hitng cai gi? Anh cho t61 xin mot
trang gidy cahier hoc sinh théi, t6i chi liéc t&i liéc lui, toi doan doan ra dai khai
anh ra sao, do la téng thé con nguoi cua anh, con néu ma mot bac si thir thiét
thi chi can ho ti dam, ti phén, ti nudc bot, ti mau, mdi thir chat, chat, chut, roi
ho lay than nhiét do anh so so la ho doan ra bi cai gi, boi vi cai goi 1a hinh hai
ndy dau tam 1y hay vat ly thi no dén tir cac nguon, nd dén tir cac nguodn va céi
giai phap dé giai quyét cac van dé cia nd cting phai dugc linh dong va dan trai
ra mot cach khach quan, ching ta khong thé phlen dién mot chiéu, mét 1¢, dé
giai quyét van dé cta thé gio1, dau do 1a van dé ctia mot cai rang, cua mot ngon
tay, cia mot soi toc, tai sao toc rung hoai minh khong thé nao vao chua nho
Tang Ni tung kinh. NO, cai d6 c6 thé 1a tién nghiép, cai d6 co thé 1a tim 1y,
tam sau thi bach phat, budén qué toc trang, ciing ¢ thé 1a do ngudn nudc chd
d6, ngudn nude gdi dau nd co 1am cho téc rung. CH.

Vi dy nhu nhiing nguoi quen cua ching t61 ho noi, to1 dau co toc toi biét, ho
néi rang ngudn nude, co nhing chd minh goi xong toc minh kho, no gion, ro
no khong da, nhung ngudén nudc ma OK goi xong toc mugt, thi du nhu cach
day may nam t61 c0 mot nhdm nguoi quen cua chung té1 di qua Na Uy Bic Au
di choi may hom vé ‘Thuy ST gap to1 ho no1 bén do cai nguon nudc né sach lam,
sach dén murc Su biét bén d6 nude sudi dong chai nd é chong gong, nguoi ta
udng tryuc tiép tir nude voi nude may, chua hét ho nodi gdi dau bén dé goi xong
khong can Shampoo, khong can bo két, khong can bao nhiéu cai su can thiép
héa chét cua dau 201, chi go1 béng nudc cia no, ho noi toc ho min, lang da lam,
chi riéng cai chuyén goi dau thoi, va cac vi biét toi & bén Thuy Si, cac vi biét
t61 c6 hai Tri X1, mot cai trén ndi va cai dudi phd, ma vé phd cac vi biét 1a
nudc uéng cua to1 phai loc, to1 c6 cai binh loc, loc béng than hoat tinh, trong
khi d6 t61 vé nti, nude trén do toi co thé udng truc tiép duogc, nd khong cé chat
voi, trong khi & duéi phd minh 1dy nudc may truc tiép khong loc minh dem nau
mot tuan 1a minh nhin ddy 4m n6 déng cho mét 16p day cui, minh nhin minh
ndi e, troi oi cai ndy ma nd chuyén théng v6 than coi nhu 1a minh chét, coi
nhu la try so, cong ty, dai ly, 1a cung cap vat tu xay dung lugng vo1, luong da
ma nod ket gom nhu vay. Cho nén Trd Xur cia minh, 61 ban be cua minh, thire
an thic uéng, moi truong thién nhién ma minh song mdi ngay va cai doi séng
tam ly cua minh, cudi cung la Tién Nghiép, thi day la nhiing thtr ma n6 lam nén
cai goi 1a doi sdng tinh than va vat chat ctia minh va dic biét trong bai hoc sang
nay t6i nhan manh vé cai goi la SU HIEN HUU CUA VAT CHAT va phai hoc
nhu vay d6 minh mo1 tim thay cai moi tuong quan gitra Khoa hoc va Phat hoc,
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con néu ma minh ¢t hoc, toi xin néi rd nha, cai phan ma giang sau vé Sac Phap
san giang sdu giang rong, von di 1a nd chi dugc nhén manh & kinh sach chu giai
doi sau, chur riéng D Phat minh luc thuo sinh tlen Ngai noi gon lam, Ngai
n6i gon lam, Ngai chi cho minh biét rang cai ngudn goc ctia than va tdm nay thi
n6 ciing tir Tién Nghiép doi trudc va Moi Truong hién tai. Vi du nhu Ngai chi
néi van tat vay thoi, nhu trong Kinh ké c6 mot mot 1an d6 khi ndi vé mot cai
mbi quan hé cta hai nguoi Cu Si thi Chu Tang méi néi 1a:

- Bach The Ton that 1a dac biét vi di¢u khi ma ho trai qua bao nhiéu song gid
ma ho van giir dugc nhau va nhu 161 Thé Ton vira ké trong mot cau chuyén tién
than thi ding la ho da nhiéu doi nhiéu klep ho dén v&i nhau, thi chuyén do
cling 1a chuyén la, thi Ptrc Phat Ngai day rang tat ca moi thr & doi nay nod
gidng nhu mot céi hoa sen, hoa stng trong nudc vay do, né nhd nude, nho
sinh, nho bun, ma né phat trién mot phan va mot phan con lai 1a né nho nang
gi6 mua suong bén trén mit nude, ddy. Mot nira d6 1a nang gié mua swong bén
trén mét nudc va mot nira do 1a nudc, la bun, 1a sinh, la can cdo, la phu sa trong
nuoc. Ciing vay do, tat ca moi sy 0 doi nay no tur nhiéu ngudn lam chir khong
phai chi mot nguon roi Ngai mo1 noi chang han nhu cai tinh cam cua cip Cu
ST ma Ngai vira ké nd gidng nhu vay do, tirc 1a nd co:

- Tam y tuong thong.

- Hanh nghiép phai twong dong, tAm ¥ twong thong 1a khuynh hudng tim 1y n6
phai gidng nhau, cai d6 1a tam Iy tuong thong, nhung con hanh nghiép twong
dong 1a né phai c¢6 Tt dong Ta dong 1a gi? Noi vé thién di, Tk dong 1a gi? 1a
Chanh tin, Gi6i hanh, B6 thi, va Tri tué. Chanh tin, B6 thi, Tri tué, Niém tin,
bbn cai ndy nod phai 1a twong dong nhau.

- C4i Niém tin: Chanh tin Chanh tin hét, cuong tin cudng tin hét. Néu ma
Chanh tin.

ROi cai gi nira? phai b thi. Mot dira giau mot dira thich bo thi, dira khong bd
thi, kiép sau sanh ra dtra 1am tiéu tho dira lam thang giit ngwa, roi lam sao két
duoc ma két, minh thdy noi nhu 1a Romeo va Juliet 1 minh d thay réi réi roi,
chi truc trac gia toc 1a minh da théy dén nhau khong dugc, con cai nay kiéu nhu
Truong Chi vdi My Nuong 1a cac vi thdy kho 1am, khé 1dm, nd phai mén ding
ho ddi, sao do, déng cép né méi dén voi nhau dé chu, phai khong? B thi.

Gioi hanh, khong c6 Gidi thi cai dang cap xa hoi, cai dang cap goi 1a tai sinh,
dang cap ching loai n6 khac, dtra thi 1am ngudi dtra 1am tha sao ldy nhua duoc,
hodc 1a dra quan quyén dira binh dan ciing kho, cho nén Gidi né quan trong
13m. B4 thi, Tri giot, Niém tin. Bé thi, Tri 2161 roi cai cudi cung la Tri Tué tic
1a phai cung c6 kha nang cung nhin vé mot hudng, ciing nhin vé mot hudng,
thay song 1a phai c6 trach nhiém véi minh v6i nguoi, song 1a phai tranh ac
hanh thién, d6 1a Tri Tué t6i thicu.

Tri Tué rét rao 1a gi? Thay rang moi thir do Duyén ma co, c6 roi phai mat. D6
1a 16t rao, con toi thiéu 1a phai biét chuyén gi nén 1am va chuyén gi nén tranh,
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phai goi 1a TAM LY TUONG THONG ma HANH NGHIEP TUONG PONG
thi moi gip duoc nhau, ci d6 rd rang minh thay 13 né do cai gi? Do diéu kién
xua va diéu kién nay, hién tai ctung phai trong mot moi truong dac biét nao do
ho méi gap nhau duoc, cong hét lai cai Sac Phap va Tam Phap cua ching sanh
y chang nhu vay d6. Tuc 1a doi song ciia minh c6 cai 1a do tién nghiép, nhung
ma co cai 12 nd phai dugc sy can thiép ngay tir cai diéu kién hién tai chung
quanh, va hiéu dugc nhu vay thi minh mé&i théy ra nhiéu diéu hay lam.

1/ Mbi thir 1a db lap rap.

2/ Méi thir do Duyén ma c6.

3/ Minh sé thay rang ¢ doi nay khong c6 cai gi 1a nhd, vi sao? vi moi thir nd ¢6
thé 1a Duyén khoi, 1a diém bat dau cho vo so, su cd, su kién, tir doi cai song
tinh than t&i vat chat, da noi Sac Phap dd néi vat chat c6 bon ngudn ma dang
khong? Cho nén minh phudc bao nhiéu bang trdi ma minh an tim bay 1a banh
xéac, Thi du nhu rau ludc, canh rau dé qua dém tiéc cua, quat, Bénh. Nudc cot
dira, dau md dé qua dém, bénh, an du bo, khong thé dé lai, bay gio 8 céi bang
Tién si, n6i duoc 15 thua tiéng, gia thé ngat troi, tai san nhu ndi ma an bay mot
phat 1a két thuc. Phai khong? Cai gi cing Number one chi cai tat an d6 au thi
an bay thoi roi xong. R01 bay gio cac vi cai gi cling sO mot hét nhung ma doi
song tam 1y t& qua, 4n roi dau oc, Xin 16i nha, thap kém, an 1a chi blet ghen
tuéng, hon gian, huong thy, mua sam bat biét nhu cau nao thudc vé tam ly,
thude vé tam linh, tinh than, doi song ngheo nan qua thi cai ké nay kho lam,
doi song kiéu nghéo nan tam linh kiéu dé khong co van dé moi la. Cai moi
truong séng 1a moi truong thién nhlen minh song & chd nong qua, lanh qua,
ram rap qua, con trung nhiéu qua, am udt qua, hot nudce nhiéu qua, bui cat
nhiéu qua, cling ¢6 phan ndo anh huéng dén chat lugng cudc song va tir d6 dan
dén chat luong cua tdm linh, tinh than. Cho nén minh hoc cai nay minh thay ra
nhiéu chuyén 1am, hiéu la thdy moi thr chi 1a mot khéi tong hop, thir nhat, tha
hai cai gi cling do vo sb diéu kién tac dong, chi can truc tric trong do mot ti
thoi thi toan khoi tong hop d6 1ap tic c6 van dé, ma van dé 1on nhat ciia ching
ta 1a khong biét van dé ciia minh n6 nam & dau, thé 1a chung sanh chia ra nhiéu
nhom, c6 dira bénh r6i 1a ctr chay di kiém thay ba cau khan, c6 dia chi tuyét
ddi tin tudng vao thﬁy tho thudc men, c6 dira thi coi nhu tim dén cac thi duoge
lidu troi ndi trong dan gian trén mang mua vé uéng tim lum. Tdi bita né do no
ra thi cling chét dich.

Minh khong thé d6 hét cho mdt nguén ma minh phai nhé rang né ¢ tdi bén
nguon 14 it. N6i tong quét 1a bén ngudn, phai khong?

- Tién nghiép.

- Chat luong tam 1.

- Chat lugng thién nhién, tinh trang thién nhién. Va cubi cung 13

- Chat luong cta céc nguon dudng t6 tiép liéu tir bén ngoai dua vao co thé qua
cac ngo thirc an hay la thudc men dang long, dang bot, dang kho, Nho. Ok.
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Hoc dé biét r6i dé budng. Budng nay c6 nghia 1a ah.. bita nay cai van dé nay,
chd nay n6 nhu Véy o chd khéac né khac, nhung ma it ra trong dau minh co cai
kién thirc minh biét rang thi ra Phat Phap c6 néi dén cai goi la doi song sinh
hoc. Phat Phap c6 néi dén cai goi 1a kinh nghiém kién tao mot doi song tam
linh. C6. Phat Phap co6 noi, va Phat Phap khong chi don gian la nhirng k¥ thuat
Thién Dinh kho khan, chat hep nhu minh bi ai d6 nhoi nhét, ma that ra Phat
Phép danh cho minh mot con duong ménh méng, minh cé thé da bong va danh
Golf trén d6 dugc chir khong phai 1a di vira khép nép, khép nép la NO, duong
di ménh mong, van dé 1a con mat minh nhin c6 da xa va d6i chan minh c6 du
khoe dé ma di dudng xa, dé ma tréo cao dé ma xudng doc khong thoi. Ok.
Chiic cac vi mot ngay vui va hen lai nhau tuan sau.

Quén nira, hdm nay 1a ngay 15 va ngay 20 ching t61 6 mét 16p bén Kalama,
trudc d6 ching toi phai vé Thai, cho nén e rang cai budi hoc tiép theo kho ma
thong bao dugc, kho a, khi nao ma dugc chiing to1 s€ thong bao cho Ban To
Chirc, mong quy vi chd doi trong cai niém hoan hi.

Chuc cac vi mgt ngay vui va dau nam Van Su Céat Tuong.



